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一緒に活動する  スポーツ少年団  クラブチーム  サークル  を
募集しています。
一緒に活動する  スポーツ少年団  クラブチーム  サークル  を
募集しています。 部活動の地域展開を見据え、一緒に活動しましょう
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ふちゅうスポーツクラブホームページ
右記二次元バーコードからアクセスできます。
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～このまちの “いつもの運動場所” ～

第６回フラット杯ミニバスケットボール大会の様子　

婦中ジュニアA.C.所属　神原叶和さん
牛岳ランタンフェスティバル2025出演
ピックアップキッズ　荒井翔湧くん
toto助成事業各大会結果報告
速星中学校での部活動地域展開
フラット所属「ZEAL TOYAMA」

チーム紹介 ZEAL TOYAMA
2025年4月より新たに立ち上がったU15男子バス

ケットボールチームです。中学校の部活動が縮小傾向に
ある中、子ども達がバスケットボールを楽しく練習・プレー
できるようにZEAL TOYAMAはスタートいたしました。
中学生は心も体も大きく変化していく時期です。バス

ケットボールを通じて「基礎基本を意味するファンダメン
タル・人との関わり・判断する力・メンタル力・チームワーク・
コミュニケーション力」を学び身につけることができる環
境を目指しています。
現在、中学１年生がクラブに所属しており、集中すると

きはしっかり集中し、楽しいときはみんなで楽しむメリハリ
のあるチームです！

メンバー募集
バスケが好き！レベルアップしたい！
チームメンバーと共に成長したい！
そんな中学生男子を募集しています。

地域とともに、部活動の新しいカタチがはじまります

速星中学校での部活動地域展開を４月からスタートします速星中学校での部活動地域展開を４月からスタートします
　急激な少子化や教員の負担軽減の必要性の社会情勢を受け、スポーツ庁・文化庁では、公立中学校の部活動改革を進めています。
　「ふちゅうスポーツクラブ」は、設立の趣旨や理念を基に、スポーツ庁によるガイドラインに則り、地域の皆様にご理解とご協力をい
ただきながら改革を推進していきます。

文部科学省・スポーツ庁の意向を踏まえ、土・日・祝祭日の中学校部活動をバックアップしています。

種　　 目

陸上競技部男女 バスケットボール部女子 サッカー部

バレーボール部女子 ソフトテニス部男女 卓球部男女

バドミントン部男女 柔道部男女 剣道部男女

フェンシング部男女 （特設硬式テニス）

活 動 日 土曜日・日曜日・祝祭日

活動場所 速星中学校体育館、速星中学校グラウンド、武道場を基本とします

活 動 費 4ヶ月 /8,000円（※ふちゅうスポーツクラブの年会費3,500円別途）



第3回フラット杯　空手道大会
7月19日（土）　会場 ： 富山市婦中体育館

第１０回フラットスポーツ交流大会開催

＜大会結果＞
形部門　優勝
未就学～小1・2 男女 ： 五十嵐陸隼　
小学生3・4・5年 男子 ： 小倉　海晴
小4・5　　　　 女子 ： 五十嵐天音
小学生5・6年　 男女 ： 五十嵐天音
　　　　　　　　　　　　　　(下学年優勝者エントリー)

中学生　　　　男子 ： 五十嵐天音
　　　　　　　　　　　　　　(下学年優勝者エントリー)

団体形 小学生  女子 ： 岡村・土井・五十嵐

組手部門　優勝
未就学～小1・2年 男女 ： 宮本　祥佑
小4・5年　　　　 男子 ： 小倉　海晴
小4・5年　　　　 女子 ： 五十嵐天音
小5・6年　　　　 男女 ： 片境　大遥
中学生　　　　　男子 ： 石黒　恵大

＜クラブ会員　紹介＞

婦中ジュニア A.C. 神原　叶和さん

　１０月に開催された富山県中学校駅伝競走大会で、各校のエースが区
間配置される第１区でみごと区間賞を獲得。その勢いに乗り、１月に京都
で開催された、第４４回都道府県対抗女子駅伝競走大会に富山県代表と
して出場。第８区間を区間８位のタイムで走りきる健闘を見せました。
　まだ２年生です。令和８年度も各種大会での活躍が期待されます。

牛岳ランタンフェスティバル2025に初出演！

ピックアップキッズ

炎天下の中で迎えた「牛岳ランタンフェスティバル2025」の
ゲストステージ。
当スポーツクラブの「チアリーディングチームTiaras、ダンス

チームスプラッシュ＆シャイニー」は暑さにも負けず、元気いっぱ
いのパフォーマンスを披露しました。
そして出演後、夜の会場に広がったのは、無数のランタンが夜
空を彩る幻想的な光景。昼間のステージをやりきった子供たち
は、その美しい景色を仲間と一緒に見上げ、特別な夏の思い出を
胸に刻みました。

今回ご紹介するのは、バレーボールスクール2年目
のピックアップキッズ！
スクールのリーダーとして仲間を引っぱり、いつも
明るい雰囲気を作ってくれるムードメーカーです。

荒井　翔湧くん
　　  （小学校６年生）

★翔湧くんに聞いてみました！
Ｑ．このスクールに入ったきっかけは？
Ａ．友だちにさそわれて！
Ｑ．いちばん楽しいところは？
Ａ．アンダーやオーバーでボールを落とさずにつなぐこと。
Ｑ．スクールの好きなところを３つあげるとしたら？
Ａ．１．学校以外での友だちができた！ 
　２．バレーが上手になれた。
　３．ボールが上手にあげることができた時、嬉しい気持ちになる。
Ｑ．これから入りたいと思っている子に一言！
Ａ．ボールを上手に受けられるようになるととても気持ちいいので、
みんなにも体験してほしいです。

アドバイスをしっかり受け止め、毎回の練習に前向きに取り組む姿勢が印象的です。これから体力もついてくる中で、
どんな選手に成長していくのかとても楽しみです。（沢田）

たくさんの出会いと経験が子供たちの世界を広げてくれています。
これからの一歩一歩の成長を、事務局・スタッフ一同あたたかく見守っていきます。

☆お母さんにもインタビュー
Ｑ．このスクールに入って、お子さんはどんな所が成長したと
感じますか？

Ａ．準備を自分でして、練習に行くようになりました。
Ｑ．入る前と比較して、何か変化は感じられますか？
Ａ.どんどんバレーが楽しくなって、「楽しかったぁ～」と言っ
て帰ってくるようになりました。

Ｑ．これから入ろうか迷っている保護者の方へ一言お願いし
ます。

Ａ．子どもの学校以外での成長が見られて楽しいです。

フラット空手道の会員の中には連合会全国大会優勝した選手や全空連の県代表が多数在籍しています。こうした選手も
最初は初心者。そこでフラット杯では大会を経験させることを目的としています。通常公式戦はトーナメントのため、はじめ
の頃は１回で終わるケースがほとんどです。リーグ戦を採用することにより試合を多く経験させることができました。この
大会から市・県・全国へとステップアップしてもらいたいです。　　　　　　　　　　　　　 　　　　指導者　五十嵐　剛

今年は、県外から大阪・新潟・石川の４チームと県内チームを合わせて計８チームにて開催しました。最近では、U12カテ
ゴリーでも特別ルールとしてスリーポイントが採用されている大会が多く、今大会においてもスリーポイントシュートが決
まった時には、大歓声があがっていました。選手の熱いプレーと保護者からの温かい声援の中、大きな怪我もなく無事に大
会を終えることができました。ご協力いただいた皆様、ありがとうございました。

第１７回フラット杯　U-12サッカー交流大会
7月27日(日)
会場 ： 常願寺ハイツ
　　　さわやかスポーツ広場

＜大会結果＞
優　勝：KSS.UOZU
準優勝：FCマルーン
３　位：奥越フェンテクラブ

第６回フラット杯　ミニバスケットボール大会
12月６日(土)・7日(日)　会場 ： 富山市婦中体育館
＜大会結果＞
優　勝：鞍月ソルジャー
準優勝：大開ファイブスターズ
３　位：奥田ミニバスケットボール教室
４　位：速星バスケットボールクラブ
５　位：内野オールスターズ
６　位：立山レオンズミニバスケットボールクラブ
７　位：RIZIN金澤
８　位：魚津SPEEDSTARS

優秀選手
大開ファイブスターズ　　　　：江口　豪毅
内野オールスターズ　　　　　：及川　和航
鞍月ソルジャーズ　　　　　　：加護はると
RIZIN金澤　　　　　　　　　：山本　　新
立山レオンズミニバスケットボールクラブ：森　　春人
魚津SPEEDSTARS　　　　　：関根　健結
奥田ミニバスケットボール教室：種五　祐希
速星バスケットボールクラブ　：田上　寛人

コーチコメント

あ ら  い 　 　 　 と 　 わ

富山県中学校駅伝競走大会 
第１区 区間賞獲得
第４４回都道府県対抗女子駅伝競走大会 
区間 ８位

ジュニア向けスポーツ教室
バレーボールスクール小学生

7月26日（土）
牛岳温泉スキー場


